GEDRAGSCODE SPELERS

Welkom bij onze badmintonclub! We streven ernaar een veilige en plezierige omgeving

te bieden voor al onze leden, met speciale aandacht voor de jeugdleden en recreanten.

Door lid te worden van onze club, stem je in met de volgende gedragscode:

Respect: Toon respect voor medespelers, tegenstanders, coaches,
scheidsrechters en andere clubleden. Discriminatie, pesten, grof taalgebruik en
onsportief gedrag worden niet getolereerd.

Veiligheid: Houd je aan de veiligheidsregels en zorg ervoor dat de speelomgeving
schoon en opgeruimd blijft. Meld eventuele onveilige situaties direct aan het
bestuur of de trainers.

Fair Play: Speel volgens de regels van het badmintonspel en handhaaf eerlijkheid
en integriteit tijdens wedstrijden en trainingen. Accepteer beslissingen van
trainers en scheidsrechters en toon sportiviteit, ongeacht de uitkomst.

Kledingvoorschriften: Draag geschikte sportkleding en binnenschoenen tijdens
trainingen en wedstrijden. Draag niet dezelfde schoenen in de sporthal als de
schoenen waarmee je buiten hebt gelopen. Zorg ervoor dat je sportschoenen
geen strepen achterlaten op de vloer van de speelzaal.

Hygiéne: Zorg voor persoonlijke hygiéne en draag altijd schone kleding. Gebruik
eventueel een handdoek.

Materiaalgebruik: Behandel alle badmintonmateriaal met zorg en respect. Ruim
na gebruik alle materialen op en meld eventuele schade aan het bestuur.

Communicatie: Communiceer op een respectvolle en constructieve manier met
medeleden, trainers, coaches en bestuursleden. Eventuele zorgen of klachten
kunnen worden gemeld bij het bestuur. Hiervoor hebben we een Aanspreek Punt
Integriteit (API): Annelies. Je kunt haar bereiken op
api.bco.oostrozebeke@gmail.com

Privacy: Respecteer de privacy van andere leden en deel geen persoonlijke
informatie zonder toestemming.

Stiptheid en inzet: Zorg ervoor dat je altijd tijdig op training aanwezig bent. Help
indien nodig met het plaatsen of weer opbergen van de netten of ander
trainingsmateriaal. Laat iets weten aan je trainer of het jeugdbestuur als je door
omstandigheden niet of niet tijdig aanwezig kan zijn. Bij wedstrijden met veren
shuttles legt iedere speler zijn eigen shuttle in.

GSM-gebruik: het gebruik van de GSM tijdens de trainingen is niet toegelaten.
Enkel met toestemming van de trainers mag deze in nood gebruikt worden
(bijvoorbeeld om ouders te verwittigen).



e Huisreglement sporthal: Volg het huisreglement van de sporthal waar je training
plaatsvindt.

e BCOiseenbadmintonclub en geen opvang. Als je aanwezig bent op training,
word je ook verondersteld actief deel te nemen aan de training. Zo blijft het voor
iedereen leuk, zowel voor jezelf als voor je medespelers en trainers.

Door je in te schrijven bij onze badmintonclub ga je akkoord met deze gedragscode. Het
niet naleven van deze regels kan leiden tot waarschuwingen, schorsingen of uiteindelijk
tot uitsluiting van de club. We streven ernaar een gemeenschap te creéren waarin
iedereen met plezier kan badmintonnen. Laten we samenwerken om dit doel te
bereiken!



GEDRAGSCODE OUDERS

Wees op tijd aanwezig voor een training of een wedstrijd.

Verwittig tijdig als hij/zij niet of niet tijdig naar een training of een wedstrijd kan
komen.

De ouders van elke BCO-speler wordt met aandrang gevraagd om op een
positieve manier (juist taalgebruik, beheersen van emoties, enz.)
voor alle spelers van BCO te supporteren.

Spelers positief aanmoedigen, maar geen tactische en technische aanwijzingen
geven, want ouders zijn geen trainers en dus kan coaching alleen van een door
BCO aangestelde trainer/coach komen.

Badminton is niet alleen een individuele, maar ook een teamsport. Supporter
niet alleen voor uw zoon of dochter, maar voor alle spelers van de club.

Ook de scheidsrechter dient gerespecteerd te worden en scheidsrechterlijke
beslissingen dienen steeds gerespecteerd te worden.

De ouders blijven tijdens de wedstrijd steeds op veilige afstand verwijderd van
het speelveld. Maak gebruik van tribunes indien aanwezig.

De trainer kan in geen enkel geval beinvloed worden door ouders met betrekking
tot de activiteiten van een speler.

Aarzel niet om bij problemen contact op te nemen met de trainers of het bestuur
van BCO. Op een ernstige en rustige manier met elkaar praten kan vele
misverstanden oplossen.

Hoe getalenteerd uw zoon of dochter ook is, karakter vormt de topper! Steun
hem/haar ook als het eens minder loopt.

Leer uw zoon/dochter van jongs af een gezonde levensstijl aan (roken, alcohol,
voldoende nachtrust, ....): het zal voor zijn/haar sportbeleving een grote steun
zZijn. Zorg voor een gepast tussendoortje.

Drink geen alcohol als je spelers vervoert bij een uitwedstrijd.

Bij problemen, gelieve deze zo spoedig mogelijk te bespreken met trainer,
afgevaardigde, codrdinator of een bestuurslid

Kritiek, op- en/of aanmerkingen op training, begeleiding of organisatie kunnen
worden gemeld bij de codrdinator of een bestuurslid van de vereniging.

Help mee de activiteiten van de club ondersteunen als je kan, wij zijn een
familiale club van vrijwilligers, kleine beetjes, groot verschil.



Ontoelaatbaar gedrag kan worden gesanctioneerd met toegangsverbod

Elke ouder (of verantwoordelijke) van een speler van BCO wordt geacht bij

lidmaatschap kennis genomen te hebben van dit interne reglement voor ouders
en spelers.



GEDRAGSCODE TRAINERS

Als trainer...

Respecteren we anderen. We hebben respect voor onze sporters,
tegenstanders, medetrainers, scheidsrechters, supporters en clubvrijwilligers.
We tonen dit door zowel op als naast het veld respectvol met hen te praten en
sportief gedrag te tonen.

Waken we over de plezierbeleving van onze sporters. We doen er alles aan zodat
ze optimale plezierbeleving ervaren, bijleren als sporter, en groeien als mens.
We hebben ook oog voor het feit dat sportbeoefening sporters kan helpen
vaardigheden aan te leren die ze kunnen inzetten binnen verschillende
levensdomeinen.

Gaan we in dialoog met onze sporters. Het stimuleren van persoonlijke
betrokkenheid van sporters en dialoog is iets dat wij belangrijk vinden. We
trachten de gevoelens van onze sporters steeds te begrijpen en zoeken
afstemming met elkaar.

Nemen we de zorg en verantwoordelijkheid op voor sporters. We hebben
aandacht voor de sporters en hun problemen en staan open voor communicatie
en bespreekbaarheid hiervan. We begrijpen dat een speler meeris dan een
sporter alleen!

Vertonen we voorbeeldgedrag. We trachten, ook in moeilijke omstandigheden,
onze kalmte te bewaren. We vertonen de juiste houding in trainingen en
wedstrijden. Zo vertonen we geen onbeleefd, beledigend en/of kwetsend gedrag
en schreeuwen we niet tegen sporters om bepaalde doelstellingen te behalen.
Gebeurt dit toch, dan excuseren we ons bij de sporter. We trachten steeds een
positief rolmodel te zijn!

Prijzen we inspanningen. We trachten ons bewust te zijn van de inspanningen
van onze sporters en geven opbouwende positieve feedback, los van resultaat.
We willen samen, op een stimulerende manier, grenzen verleggen en houden
ook rekening met de ambities van onze sporters.

Respecteren we de fysieke en psychische grenzen. Een schouderklopje doet
deugd wanneer het even minder gaat. Verder zijn we ons ervan bewust dat
lichamelijk contact niet door iedereen prettig wordt ervaren. We vragen
toestemming indien dit nodig zou zijn om bepaalde instructies te geven. We zijn
ons bewust van onze machtspositie en misbruiken deze niet.

Zijn we aanspreekbaar. We stellen ons toegankelijk en beschikbaar op, zodat
sporters en collega’s ons vertrouwen bij het uiten van twijfels en bezorgdheden.
We zijn ons bewust van onze voorbeeldrol, zowel op maar zeker ook naast het
veld, en nemen verantwoordelijkheid op hierin. We communiceren hierover,
zodat dit drempelverlagend aanvoelt voor onze sporters en collega’s.

www.ethischsporten.be info@ethischsporten.be
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